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บทที ่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

การวิจัยเร่ือง  “การพัฒนาระบบการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ ตามแนว 
ปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง ส าหรับครูสังคมศึกษา”  มีวัตถุประสงค์เพื่อ  (1)  ศึกษาความคิดเห็น
ของครูสังคมศึกษาเกี่ยวกับระบบการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา  (2)  พัฒนา
ระบบการจัดการเรียนการสอน วิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา  ส าหรับครูสังคมศึกษา  และ (3) 
ทดสอบประสิทธิภาพระบบการจัดการเรียนการสอน วิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา ส าหรับครู
สังคมศึกษา  

การด าเนินการวิจัย กล่าวถึง ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  การเก็บ 
รวบรวมข้อมูล  และการวิเคราะห์ข้อมูล     

ดังมีรายละเอียด ดังนี้ 
 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

1.1  ประชำกร / กลุ่มตัวอย่ำง 
                     โดยแบ่งประชากรและกลุ่มตัวอย่างเป็น 4 กลุ่มด้วยกันดังน้ี 

       1.1.1  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างส าหรับการศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับระบบการจัดการ
เรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา  ได้แก่ 

                 1)  ประชากร  คือ  ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  จ านวน 67 โรง 
และเขต  2  จ านวน 58 โรง  รวมทั้ง 2 เขต จ านวน  125  โรง   

2)  กลุ่มตัวอย่าง  คือ  ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 และเขต 2  ด้วย
การสุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ  (Stratified Random Sampling)  โดยสุ่มร้อยละ 25 ในแต่ละเขต  จึงมีกลุ่ม
ตัวอย่างที่เป็นจ านวนโรงเรียน  ดังนี้ 
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เขต  1  จ านวน  17 โรง   
เขต  2  จ านวน  15  โรง 

แต่ละโรงเรียนในแต่ละเขตสุ่มตัวอย่างแบบง่ายโรงเรียนละ 1 คน ได้จ านวนครู  32  คน  
ส าหรับการศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับระบบการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา    

1.1.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างส าหรับการสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับกรอบต้นแบบ
ชิ้นงานที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น  ได้แก่ 

1)  ประชากร  คือ  ผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนการ
สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ผู้ เชี่ยวชาญด้านการสอนวิชา
ประวัติศาสตร์  และผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีด้านการจัดระบบการเรียนการสอน 

2)  กลุ่มตัวอย่าง  คือ  ผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนการ
สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ผู้ เชี่ยวชาญด้านการสอนวิชา
ประวัติศาสตร์  และผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีด้านการจัดระบบการเรียนการสอน จ านวน  17 คน  
ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง  

1.1.3  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างส าหรับการตรวจสอบและรับรองคุณภาพของต้นแบบ
ชิ้นงาน คือ ระบบการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา  ส าหรับครูสังคมศึกษา
ได้แก่ 

1)  ประชากร  คือ  ผู้ทรงคุณวุฒิซึ่งเป็นบุคคลที่มีความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับ
การพัฒนาระบบการจัดการเรียนการสอนและการสอนวิชาประวัติศาสตร์   

2)  กลุ่มตวัอย่าง  คือ  ผู้ทรงคุณวุฒิซึ่งเป็นบุคคลที่มีความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับ
การพัฒนาระบบการจัดการเรียนการสอนและการสอนวิชาประวัติศาสตร์  จ านวน 5 คน โดยการเลือก
แบบเจาะจง 

1.1.4  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างส าหรับการทดสอบประสิทธิภาพต้นแบบชิ้นงาน  คือ
ชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง ระบบการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา  ส าหรับครู
สังคมศึกษา  โดยการทดสอบประสิทธิภาพแบ่งเป็น  2  ขั้นตอน ได้แก่  ขั้นทดลองใช้เบื้องต้น (Try Out) 
และชั้นทดลองใช้ในสถานการณ์จริง  (Trial  Runs) โดยมีประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 

1)  ขั้นทดลองใช้เบื้องต้น (Try Out) โดยใช้ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
    ก.  ประชากร  คือ  ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  จ านวน 67 โรง และ
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เขต  2  จ านวน 58 โรง  รวมทั้ง 2 เขต จ านวน  125  โรง  ส าหรับขั้นทดลองใช้เบื้องต้นของการทดสอบ
ประสิทธิภาพต้นแบบชิ้นงาน คือ ชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง ระบบการจัดการเรียนการสอนวิชา
ประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา ส าหรับครูสังคมศึกษา   

            ข.  กลุ่มตัวอย่าง  คือ  ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา 
และวัฒนธรรม สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1  และเขต  2  ด้วย
การสุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ  (Stratified Random Sampling) โดยสุ่มร้อยละ 25 ในแต่ละเขต  จึงมีกลุ่ม
ตัวอย่างที่เป็นจ านวนโรงเรียน  ดังนี้ 

เขต  1  จ านวน  17 โรง   
เขต  2  จ านวน  15  โรง 

แต่ละโรงเรียนในแต่ละเขตสุ่มตัวอย่างแบบง่ายโรงเรียนละ 1 คน ได้จ านวนครูจ านวน  32  
คน  แล้วแบ่งกลุ่มตัวอย่างเพื่อการทดลองใช้เบื้องต้น  ดังนี้ 

-  กลุ่มตัวอย่างแบบเดี่ยว         จ านวน   3  คน  
-  กลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม         จ านวน    9  คน   
-  กลุ่มตัวอย่างแบบสนาม       จ านวน  20  คน   

2)  ขั้นทดลองใช้ในสถานการณ์จริง  (Trial  Runs)  โดยใช้ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
         ก.  ประชากร  คือ ครูสังคมศึกษาที่สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียง เหนือ  ภาคกลาง  และ
ภาคใต้   

         ข.  กลุ่มตัวอย่าง  คือ ครูสังคมศึกษาในเขตพื้นที่การศึกษาซึ่งเป็นตัวแทนของแต่ละภาค  
โดยการสุ่มเขตพื้นที่การศึกษาแต่ละภาค แบบเจาะจง  ได้กลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 

           - ครูสังคมศึกษาส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาภาคเหนือ  คือ  ครูสังคมศึกษาเขต
พื้นที่การศึกษาพะเยา เขต 2 จ านวน 30 คน  โดยสุ่มตัวอย่างแบบง่าย   

   - ครูสังคมศึกษาส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  คือ  ครู
สังคมศึกษาเขตพื้นที่การศึกษาศรีสะเกษ เขต 2  จ านวน 30 คน  โดยสุ่มตัวอย่างแบบง่าย   

   - ครูสังคมศึกษาส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาภาคกลาง  คือ  ครูสังคมศึกษาเขต
พื้นที่การศึกษาเพชรบุรี เขต 1 จ านวน 30 คน  โดยสุ่มตัวอย่างแบบง่าย   

   - ครูสังคมศึกษาส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาภาคใต้  คือ  ครูสังคมศึกษาเขตพื้นที่
การศึกษาสงขลา เขต 2 จ านวน 30 คน  โดยสุ่มตัวอย่างแบบง่าย   
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2.  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย  
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย   ได้แก่     
2.1  แผนการจัดสนทนากลุ่ม  เพื่อศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับระบบการจัดการเรียนการ

สอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา   
2.2  กรอบความคิดเกี่ยวกับต้นแบบชิ้นงานและแบบสอบถาม  
2.3  ต้นแบบชิ้นงานระบบการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา 

ส าหรับครูสังคมศึกษา   
2.4  ชุดฝึกอบรมทางไกล  เร่ือง ระบบการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ใน

สถานศึกษา ส าหรับครูสังคมศึกษา 
2.5  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรมทางไกล เร่ือง ระบบการจัดการเรียนการสอน

วิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา ส าหรับครูสังคมศึกษา   
2.6  แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมที่มีต่อระบบการจัดการเรียนการ

สอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา ส าหรับครูสังคมศึกษา   
เคร่ืองมือแต่ละชนิดมีขั้นตอนการพัฒนา ดังนี้ 
2.1  แผนกำรจัดสนทนำกลุ่ม  เพื่อศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับระบบการจัดการเรียนการ

สอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา  ประกอบด้วย  ประเด็นการสนทนา  รูปแบบและกระบวนการ
การสนทนา  และเคร่ืองมือที่ใช้ประกอบการสนทนา  เช่น  เคร่ืองบันทึกเสียง  สมุดจดบันทึกค าสนทนา  
เป็นต้น  โดยมีขอบข่ายของเนื้อหาในการสนทนา  ดังนี้ 

1)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา 
2)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา  
3)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษาอย่างมี

ประสิทธิภาพ 
4)  ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาต่อระบบการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ 
5)  ความคิดเห็นเกี่ยวกับองค์ประกอบของการจัดระบบการเรียนการสอนวิชา

ประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา   
6)  ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
2.2  กรอบควำมคิดเกี่ยวกับต้นแบบชิ้นงำนและแบบสอบถำม  ผู้วิจัยศึกษารายละเอียดของ

การจัดระบบและการพัฒนาระบบการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา  จาก
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เอกสารต่างๆ และน าข้อมูลจากการสนทนากลุ่มของครูสังคมศึกษา  มาพัฒนากรอบความคิดเกี่ยวกับ
ต้นแบบชิ้นงาน   

กรอบแนวคิดต้นแบบชิ้นงานประกอบด้วย (1)  หลักการและเหตุผล  (2) วัตถุประสงค์   
(3)  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  (4)  รายละเอียดของต้นแบบชิ้นงาน  และ (5)  เงื่อนไข  การเตรียมการ  
และการน าไปใช้ 

เมื่อได้กรอบความคิดเกี่ยวกับต้นแบบชิ้นงานระบบการจัดการเรียนการสอนทางวิชา
ประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา ส าหรับครูสังคมศึกษาแล้ว  ผู้วิจัยจะน ากรอบความคิดดังกล่าว ไป
สอบถามความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 17 คน  โดยใช้เทคนิคเดลฟาย  โดยการถามสามรอบ  โดยใช้
แบบสอบถาม 3 ฉบับ   

2.3  ต้นแบบชิ้นงำนระบบกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำประวัติศำสตร์ในสถำนศึกษำ 
ส ำหรับครูสังคมศึกษำ  ที่พัฒนาโดยผู้วิจัย  ประกอบด้วย  4  ตอน  คือ 

ตอนที่ 1  สรุปสาระส าคัญ 
ตอนที่ 2  บทน า 
ตอนที่ 3  รายละเอียดของระบบที่พัฒนาขึ้น 
ตอนที่ 4  เงื่อนไข การเตรียมการ และการน าระบบไปใช้ 

เพื่อให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบและรับรองคุณภาพ  
2.4  ชุดฝึกอบรมทำงไกล  เร่ือง ระบบกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำประวัติศำสตร์ใน

สถำนศึกษำ ส ำหรับครูสังคมศึกษำ  จ ำนวน 5 หน่วย  
เมื่อผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบและรับรองต้นแบบชิ้นงาน คือ ระบบการจัดการเรียนการสอน

วิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา ส าหรับครูสังคมศึกษาแล้ว เพื่อเป็นการทดสอบประสิทธิภาพต้นแบบ
ชิ้นงานหรือระบบ  ผู้วิจัยจึงได้พัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง ระบบการจัดการเรียนการสอนวิชา
ประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา ส าหรับครูสังคมศึกษา  โดยผู้วิจัยพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกล ดังนี้ 

1)  ข้อมูลจากต้นแบบชิ้นงานที่ตรวจสอบและรับรองคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิ   
2)  ผลิตชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง ระบบการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ใน

สถานศึกษา ส าหรับครูสังคมศึกษา โดยชุดฝึกอบรมทางไกลประกอบด้วยสื่อหลักและสื่อเสริม 
     ก.  สื่อหลัก  คือ ประมวลสาระชุดฝึกอบรมและแนวการศึกษา ได้แก่                          
     ประมวลสำระชุดฝึกอบรมทำงไกล  ประกอบด้วย 
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            -  รายละเอียดชุดฝึกอบรมทางไกล ได้แก่ ชื่อชุดฝึกอบรมทางไกล รายชื่อหน่วยของ 
ชุดฝึกอบรมทางไกล 

     -  วิธีการศึกษาชุดฝึกอบรมทางไกล โดยให้รายละเอียดเกี่ยวกับขั้นตอนในการศึกษา
ชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง ระบบการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา   ส าหรับครู
สังคมศึกษา 

-  เน้ือหาสาระที่ใช้ในการฝึกอบรมทางไกล  ประกอบด้วยจ านวนหน่วย  5  หน่วย โดย 
ครอบคลุมเนื้อหาเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาระบบการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ แนวคิด
เกี่ยวกับวิชาประวัติศาสตร์ แนวทางการพัฒนาหลักสูตรวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา  แนวทางการ
จัดการเรียนการสอนและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รวมทั้งสื่อการเรียนการสอน แหล่งเรียนรู้ และการ
วัดและประเมินผลในวิชาประวัติศาสตร์  

แนวกำรศึกษำชุดฝึกอบรมทำงไกล  ประกอบด้วย 
-  แผนผังแนวคิดประจ าหน่วย 
 -  แบบประเมินผลตนเองก่อนการฝึกอบรมทางไกล 
 -  บันทึกสาระสังเขป 
-  แนวตอบกิจกรรมประจ าหน่วย 
-  แบบประเมินผลตนเองหลังการฝึกอบรมทางไกล 
-  เฉลยค าตอบแบบประเมินตนเองประจ าหน่วย 

     ข.  สื่อเสริม  ได้แก่  สื่อปฏิสัมพันธ์  เป็นการอบรมแบบเผชิญหน้าโดยวิทยากร เพื่อ
เสริมเติมเต็มภายหลังการศึกษาชุดฝึกอบรมทางไกลแล้ว 

3)  ตรวจสอบคุณภาพของชุดฝึกอบรมทางไกล  การตรวจสอบคุณภาพของชุดฝึกอบรม 
โดยใช้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน  3  คน ตรวจสอบชุดฝึกอบรมทางไกลในด้านความความถูกต้องของเนื้อหา
สาระ และความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ 

4)  ปรับปรุงและแก้ไขชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง การจัดการเรียนการสอนวิชา
ประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา ส าหรับครูสังคมศึกษา   

2.5  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กำรฝึกอบรมทำงไกล เพื่อวัดควำมรู้ควำมเข้ำใจของผู้เข้ำ
รับกำรฝึกอบรมท่ีใช้ชุดฝึกอบรมทำงไกล เร่ือง ระบบกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำประวัติ ศำสตร์ใน
สถำนศึกษำ ส ำหรับครูสังคมศึกษำ    
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เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมเกี่ยวกับเร่ือง ระบบการจัดการเรียนการ
สอนประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา ส าหรับครูสังคมศึกษา โดยจัดท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  เป็น
ข้อสอบแบบคู่ขนาน  คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนการฝึกอบรมทางไกลและแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์หลังการฝึกอบรมทางไกล ฉบับละ 30 ข้อ ข้อสอบเป็นแบบเลือกตอบ จ านวน 5 ตัวเลือก 

   น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้น เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ตลอดจน
ภาษาที่ใช้ โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item – Objective Congruence) ได้ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง  อยู่ระหว่าง 0.74 - 1.00   
                     2.6  แบบประเมินควำมพึงพอใจของผู้เข้ำรับกำรฝึกอบรมท่ีมีต่อระบบกำรจัดกำรเรียนกำร
สอนวิชำประวัติศำสตร์ในสถำนศึกษำ ส ำหรับครูสังคมศึกษำ   

ผู้วิจัยจัดท าเป็นแบบสอบถาม โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับความพึงพอใจที่มีต่อระบบการ
จัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา ส าหรับครูสังคมศึกษา  ก าหนดค าถามไว้ 15 ข้อ  
ให้ผู้ตอบแบบสอบถาม คือ ผู้เข้ารับการฝึกอบรมแสดงความคิดเห็น มี 5 ระดับ คือเห็นด้วยมากที่สุด  
เห็นด้วย  ปานกลาง  เห็นด้วยน้อย  และเห็นด้วยน้อยที่สุด  

 
3.  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

3.1  กำรศึกษำควำมคิดเห็นของครูสังคมศึกษำ  ศึกษาความคิดเห็นของครูสังคมศึกษา
เกี่ยวกับระบบการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา ในโรงเรียนเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษากรุงเทพมหานครทั้ง 2 เขต  จากการสนทนากลุ่ม  (Focus Group) โดยกลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น  
32  คน  เป็นกลุ่มที่ให้ความคิดเห็น  ความต้องการ  ตลอดจนข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการเรียนการ
สอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา โดยผู้วิจัยเป็นผู้จัดการสนทนากลุ่ม และเป็นผู้น าการสนทนาด้วย
ตนเอง  ข้อมูลจากการสนทนาได้รับการบันทึกและน าไปวิเคราะห์ต่อไป   

3.2  กำรพัฒนำกรอบควำมคิดเกี่ยวกับต้นแบบชิ้นงำน  น าข้อมูลจากการศึกษามาจัดท า
กรอบความคิดเกี่ยวกับต้นแบบชิ้นงาน ซึ่งประกอบด้วย (1)  หลักการและเหตุผล  (2)  วัตถุประสงค์  (3)  
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  (4)  รายละเอียดของต้นแบบชิ้นงานและ  (5)  เงื่อนไข  การเตรียมการ  และ
การน าไปใช้   
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3.3  กำรสอบถำมควำมคิดเห็นของผู้เชี่ยวชำญ  เมื่อพัฒนากรอบความคิดเกี่ยวกับต้นแบบ
ชิ้นงานแล้ว  น ากรอบความคิดเกี่ยวกับต้นแบบชิ้นงานไปสอบถามความเห็นผู้เชี่ยวชาญจ านวน 17 คน  
โดยใช้เทคนิคเดลฟาย  จ านวน 3 รอบ  ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยการใช้
แบบสอบถามน าส่งด้วยตนเอง จ านวน 3 ฉบับ ฉบับที่ 1 เป็นแบบสอบถามปลายเปิด จากค าตอบฉบับนี้
น ามาสร้างแบบสอบถามฉบับที่ 2 ในลักษณะมาตรประมาณค่า 5 ระดับ แล้วน าค าตอบจากแบบ 
สอบถามฉบับที่  2  มาวิเคราะห์หาค่ามัธยฐานและค่าพิสัยระหว่างควอไทล์ จากนั้นใช้แบบสอบถามที่มี
ข้อความเหมือนแบบสอบถามฉบับที่  2  มาลงเคร่ืองหมายแสดงต าแหน่งของมัธยฐาน พิสัยระหว่าง 
ควอไทล์ของแต่ละข้อความและต าแหน่งค าตอบของผู้เชี่ยวชาญแต่ละคน แล้วน าส่งให้ผู้เชี่ยวชาญแต่ละ
คนพิจารณาทบทวนอีกคร้ังเป็นแบบสอบถามฉบับที่ 3 จากค าตอบฉบับที่ 3 ผู้วิจัยน ามาวิเคราะห์หา
ค่ามัธยฐานพิสัยระหว่างควอไทล์ แล้วแปลผล 

3.4  กำรสร้ำงต้นแบบชิ้นงำน  น ากรอบความคิดที่ได้จากการสอบถามความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ  มาท าเป็นต้นแบบชิ้นงาน  ชิ้นงานหรือระบบที่พัฒนาขึ้นเป็นต้นแบบ ประกอบด้วย  ตอนที่ 
1 สรุปสาระส าคัญ  ตอนที่ 2 บทน า  ตอนที่  3 รายละเอียดของระบบที่พัฒนาขึ้น  และตอนที่  4 เงื่อนไข 
เงื่อนไข  การเตรียมการ  และการน าระบบไปใช้ 

3.5 กำรตรวจสอบและรับรองคุณภำพของต้นแบบชิ้นงำนหรือระบบ  เพื่อเป็นหลักประกัน
ว่าต้นแบบชิ้นงานหรือระบบที่พัฒนาขึ้นมานั้นมีประสิทธิภาพ  โดยผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 5 ท่าน เป็นผู้
ประเมิน 

3.6  กำรทดสอบประสิทธิภำพชุดฝึกอบรม  โดยแบ่งเป็น  
    1) ขั้นทดลองใช้เบื้องต้น  (Tryout)  ผู้วิจัยน าชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง ระบบการ 

จัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา ส าหรับครูสังคมศึกษา ไปทดสอบหา
ประสิทธิภาพด้วยตนเอง โดยมีขั้นตอนในการทดสอบประสิทธิภาพ 3 ขั้นตอน คือ  การทดสอบแบบ
เด่ียว  แบบกลุ่ม  และแบบสนาม  เพื่อวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมตามเกณฑ์  80/80  เมื่อ
วิเคราะห์แล้วน ามาปรับปรุงชุดฝึกอบรม  โดยน าส่วนที่เป็นข้อคิด เห็นของครูผู้สอนมาเป็นข้อมูล
พิจารณาด้วย 

2)  ขั้นทดลองใช้ในสถำนกำรณจ์ริง  (Trial Runs)  เมื่อได้ชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง  
ระบบการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา ส าหรับครูสังคมศึกษา  ตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80  แล้ว  ผู้วิจัยน าชุดฝึกอบรม ไปใช้ในสถานการณ์จริงกับกลุ่มตัวอย่างในเขตพื้นที่
การศึกษา จ านวน 4 เขตใน 4 จังหวัด ให้ศึกษาชุดฝึกอบรมเป็นระยะเวลา 3 สัปดาห์  ผู้วิจัยจัดการ
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ฝึกอบรมในส่วนของสื่อเสริม คือ การอบรมแบบเผชิญหน้า โดยมีระยะเวลาในการอบรมประมาณ 1 วัน  
เพื่อเสริมเติมเต็มในการฝึกอบรมสมบรูณ์ยิ่งขึ้น 

3.7  กำรประเมินควำมพึงพอใจของผู้เข้ำรับกำรฝึกอบรมท่ีมีต่อระบบกำรจัดกำรเรียนกำร
สอนวิชำประวัติศำสตร์ในสถำนศึกษำ ส ำหรับครูสังคมศึกษำ  เมื่อจัดการฝึกอบรมในเขตพื้นที่การ 
ศึกษา จ านวน 4 เขต แล้ว ให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมประเมินความพึงพอใจที่มีต่อระบบการจัดการเรียน
การสอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา ส าหรับครูสังคมศึกษา 

3.8  กำรเขียนรำยงำนผลกำรวิจัย  เมื่อได้รับการตรวจสอบและรับรองคุณภาพต้นแบบ
ชิ้นงานจากผู้ทรงคุณวุฒิ  รวมทั้งการทดสอบประสิทธิภาพ  คือชุดฝึกอบรมแล้ว  ผู้วิจัยจะน ารายละเอียด
ทั้งหมดมาเขียนรายงานการวิจัย      
 

4.  กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
  
4.1  ข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่ม เกี่ยวกับการศึกษาความคิดเห็นของครูสังคมศึกษา

เร่ือง ระบบการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา  ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา  
(Content  Analysis) 

4.2  การสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับกรอบต้นแบบชิ้นงานของผู้เชี่ยวชาญ  จ านวน 17 
คน  โดยใช้เทคนิคเดลฟาย  จ านวน 3 รอบ โดยวิเคราะห์หาค่ามัธยฐานและค่าพิสัยระหว่างควอไทล์   
สถิติที่ใช้ในการวิจัย คือ 
 1)  มัธยฐาน สูตรที่ใช้ในการค านวณหาค่ามัธยฐานของแต่ละข้อความ มีดังนี้ 
 
       
                                                                                     2                  
                                       มัธยฐาน  =   L + i  
 
 
           เมื่อ L  คือ   ขีดจ ากัดล่างของอันดับคะแนนที่มัธยฐานอยู่ 
           i  คือ   อันตรภาคชั้นคะแนน 
          n      คือ   จ านวนข้อมูล 

n 

 

2///

/// 

F1 

 

- 

F2 
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          F1  คือ    ความถี่สะสมก่อนถึงชั้นคะแนนขอบเขตต่ าสุดของ 
               ชั้นที่มัธยฐานตกอยู่ 
          F2 คือ     ความถี่ของคะแนนที่มีมัธยฐานตกอยู่ 
   
 2)  พิสัยระหว่างควอไทล์ สูตรที่ใช้ในการค านวณมีดังนี้ คือ 
        พิสัยระหว่างควอไทล์     =   Q3   - Q1 

 
 
     Q1 =  L   +    i 
                           F2 
 
    

                       Q3 =  L   +    i 
                F2 

 
  4.3  ข้อมูลจากการตรวจสอบและรับรองคุณภาพของต้นแบบชิ้นงาน  คือ ระบบการจัดการ
เรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา  โดยผู้ทรงคุณวุฒิใช้วิธีการวิเคราะห์เน้ือหา (Content 
Analysis) 

4.4  การวิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมในขั้นทดลองใช้เบื้องต้น  (Tryout)  ทั้ง 3
ขั้นตอน  คือ แบบเดี่ยว  แบบกลุ่ม และแบบสนามตามเกณฑ์  80/80  จากสูตร E1/E2  (ชัยยงค์  พรหมวงศ์  
2540: 211)  ดังนี้                

การหาค่า  E1      ใช้สูตร     

                                              100
A

N

x
 

   E1 



   

 
E1         =   ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการเป็นร้อยละจากแบบฝึกปฏิบัติ 
∑X    =   คะแนนรวมของกิจกรรมหรืองานทุกชิ้นที่ผู้เรียนท าได้ถูกต้อง 

n   - F1 

4 

3 n    -    F1   

4 
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  A         =   คะแนนเต็มของกิจกรรมหรืองานทุกชิ้นที่น ามาประเมิน 
  N         =   จ านวนผู้เรียน  (กลุ่มตัวอย่าง)  

 
     การหาค่า  E2      ใช้สูตร  

       100
B

N

f

     E2 



  

 
     E2          =   ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์เป็นร้อยละจากแบบประเมินหลังเรียน 

 ∑f      =   คะแนนรวมของการประเมินหลังเรียน 
            B       =   คะแนนเต็มของการประเมินหลังเรียน 
            N       =   จ านวนผู้เรียน  (กลุ่มตัวอย่าง) 
 
4.5  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรม เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมที่

ใช้ชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง ระบบการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา ส าหรับครู
สังคมศึกษาก่อนการฝึกอบรมและหลังการฝึกอบรม ของกลุ่มตัวอย่างที่เข้ารับการอบรมแบบเผชิญหน้า ใน
ขั้นทดลองใช้จริง  (Trial Runs) โดยการทดสอบค่าที  (t - test) 

4.6  การวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เข้ารับการฝึกอบรมที่มีต่อระบบการจัดการเรียนการ
สอนวิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา ส าหรับครูสังคมศึกษา  ท าการวิเคราะห์ความคิดเห็น โดยใช้
ค่าเฉลี่ย (X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  วิเคราะห์ความคิดเห็นตามเกณฑ์ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00  ระดับความเห็นด้วยมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 ระดับความเห็นด้วยมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50  ระดับความเห็นด้วยปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 ระดับความเห็นด้วยน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 ระดับความเห็นด้วยน้อยที่สุด 

 
 
 



116 

 

5.  กรอบกระบวนกำรวิจัย 
 

กำรวิจัยและพัฒนำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 พัฒนาระบบการจัดการเรียนการ

สอน วิชาประวัติศาสตร์ใน
สถานศึกษาส าหรับครูสังคมศึกษา  
 

ประเมินระบบการจัดการเรียนการสอนวิชา
ประวัติศาสตร์ในสถานศึกษาส าหรับ 
ครูสังคมศึกษา โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 
 
 

เพื่อศึกษาความคิดเห็นของครูสังคม
ศึกษาเกี่ยวกับระบบการจัดการเรียน
การสอนวิชาประวัติศาสตร์ใน
สถานศึกษา  
 

ตรวจสอบและรับรองคุณภาพของต้นแบบ
ชิ้นงาน คือ ระบบการจัดการเรียนการสอน
วิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา ส าหรับครู
สังคมศึกษา  โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
 
 
 
พัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง ระบบการ
จัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ใน
สถานศึกษา ส าหรับครูสังคมศึกษา  และท า
การทดสอบประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมโดย 
การทดลองใช้เบื้องต้น (Tryout) และการ
ทดลองใช้ในสถานการณ์จริง (Trial Runs) 
 
 
 




